
 
 
 
 
Ö Minispielfeste sind ein Handball-Event  
 
      inklusive des Mini-Handballs 4 +1. 

 
Ö Sie beinhalten  

- Kinder-Handballspiel 4+1, 

- ein alternatives Spielangebot, das die Spielfreude und das 
Spielerlebnis fördert (z. Bsp. Parteiball) 

- koordinative Aufgaben/ Staffelspiele (5 Stationen: Zuspiele, 
20m-Slalom laufen, 20m-Dribbling, Zielwerfen nach 
Vorwärtsrolle auf Pylonen, Hockwende an einer Langbank) 

 
 
 
 
 
 
Ö Allen Kindern soll ermöglicht werden, aktiv am 

Mannschaftserlebnis teilzuhaben. 
Ö Bereitstellung von altersgerechten Bewegungsangeboten (HVSA 

Bus nutzen!) 
Ö Interesse am Sport wecken und fördern 
Ö Vermittlung von sozialen Kompetenzen (Akzeptanz, Toleranz, 

Respekt, Disziplin) 
Ö Integration verschiedener Bevölkerungsstrukturen – sozial 

benachteiligter Kinder   (wie finanziell schwache  
Ö Elternhäuser, ausländische Kinder, behinderte Kinder und 

übergewichtige Kinder, Schulen und Kindergärten) 
 
 

 
 
 
 
Ö Jeder teilnehmende Verein ist einmal Ausrichter im Saisonverlauf. 
Ö Zeitraum: alle 3-4 Wochen von Ende Oktober bis Mai 
Ö Dauer: 4-5 Stunden 
Ö Teilnehmer: 5-6 Mannschaften im Alter von 5-8 Jahre 
Ö Halle: 3 Spielfelder á 13x20m oder nach örtlichen Beding. 

• 1 Spielfeld für das Mini-Handball Turnier 
4+1/ 15 Minuten pro Spiel 

• 1 Spielfeld für alternatives Spielangebot 
• 1 Spielfeld für koordinative Spielübungen 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Ö alle Kinder müssen eingesetzt werden 
Ö Pflichtauswechseln bei Fehlverhalten (Disziplin) 
Ö Schiedsrichter handhaben die Regeln großzügig  
Ö Spielregeln dem Können der Gruppe und dem Vermögen des 

Einzelnen anpassen und auslegen 
Ö der Heimverein stellt 3 Schiedsrichter und 5 Helfer (Empfehlung)  
Ö die Durchführung des Minispielfestes sollte möglichst am 

Wochenende geschehen (Empfehlung) 


