
  

Mini-Handball

Erlebnis Mini-Handball im HVSA

Was sind Minispielfeste ?

=> Minispielfeste sind ein Handballevent inclusive des Mini-Handballs 4 +1.
 
=> Sie dienen dem Vergleich mit anderen Mannschaften und

beinhalten neben dem modifizierten zu je einem  Drittel

-  Kinder-Handballspiel,

-  ein alternatives Spielangebot,

   das die Spielfreude und das Spielerlebnis fördert 

-  Parteiball/ Staffelspiele 
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Erlebnis Mini-Handball im HVSA
Mini-Handball

Organisation

=> Jeder teilnehmende Verein ist einmal Ausrichter im Saisonverlauf.

=> In die Veranstaltungen sollen jahreszeitliche Ereignisse (z. B. Weihnachten, 
     Fasching, Nikolaus, Ostern, Halloween) gestalterisch mit einbezogen werden.

=> Zeitraum:   alle 3-4 Wochen von Ende Oktober bis Mai
=> Dauer:       4-5 Stunden
=>Teilnehmer: 5-6 Mannschaften im Alter von 5-8 Jahre
=> Halle:        3 Spielfelder á 13x20m oder nach örtlichen Bedingungen
                      (auch Außenanlagen)

(

       1 Spielfeld für das Mini-Handball Turnier 4+1/ 15 Minuten pro Spiel
       1 Spielfeld für alternatives Spielangebot
       1 Spielfeld für Parteiball/Staffeln
       Heimverein stellt 3 Schiedsrichter und mind. 5 Helfer (Empfehlung)

H

Die Durchführung des Minispielfestes sollte möglichst am Wochenende geschehen. 



  

Erlebnis Mini-Handball im HVSA
Allen Kindern soll ermöglicht werden, aktiv am Mannschaftserlebnis 
teilzuhaben.

In den Spielpausen nehmen die Kinder an einem alternativen 
Spielprogramm teil, das dabei helfen soll die ganzkörperliche 
Koordination und Kondition zu verbessern, sowie das Spielerlebnis 
zu fördern. Hier freut sich jeder Verein über das Engagement von 
Eltern!
 
Außerdem werden bei den Turnierspielen vorher Absprachen 
getroffen, so dass die Zielsetzungen des Mini-Handballs erfüllt 
werden.

Mini-Handball



  

Erlebnis Mini-Handball im HVSA
Bedingungen 4+1-Minihandball:

• alle Kinder müssen eingesetzt werden

• Pflichtauswechseln bei Fehlverhalten 
(Disziplin)

• Schiedsrichter handhaben die Regeln 
großzügig

• Sprechen mit den Kids

• Spielregeln dem Können der Gruppe und 
dem Vermögen des Einzelnen anpassen 
und auslegen

• Kooperation belohnen (siehe Spielplan)

Mini-Handball



  

Erlebnis Mini-Handball im HVSA

Zielsetzung formulieren:

=> Bereitstellung von altersgerechten Bewegungsangeboten (HVSA 
Bus nutzen!)

B

=> Interesse am Sport wecken und fördern

=> Vermittlung von sozialen Kompetenzen
      - Akzeptanz      - Toleranz     - Respekt     - Disziplin...

=> Integration verschiedener Bevölkerungstrukturen – sozial 
benachteiligter Kinder   (wie finanziell schwache Elternhäuser, 
ausländische Kinder, behinderte Kinder und übergewichtige Kinder, 
Schulen und Kindergarten)

S

Mini-Handball
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Im Vordergrund stehen zur Erreichen der Zielstellung folgende Gedanken

Heranführung der Kinder an das Handballspiel

Spielerlebnis statt Spielergebnis

Alle sollen mitspielen- Bankdrücker gibt es nicht

FAIR PLAY-Gedanke aufgreifen

Erlebnis:

Am Ende des Spielfestes bekommen alle Minis eine Teilnehmerurkunde für's 
Mitmachen.

Animation der Eltern = Event „ Familienfest“ -Chance für Vereinsthemen u. a.

Zum FAIR PLAY gehört auch, dass man als Zuschauer gute Leistungen von anderen, 
auch Schieris anerkennt. Versuchen sie also ihrem Kind ein Vorbild zu sein!



  

Leistungen des HVSA

Konzept
Keine Spielbeiträge/Mitgliedsbeiträge
Vorlagen Teilnehmerurkunden u.ä.
HVSA-Spielbus kostenfrei auf Antrag
Keine Spielausweise

Mini-Handball

Erlebnis Mini-Handball im HVSA



  

Erlebnis Mini-Handball im 
HVSA
Durchführung
• 1/3 der SH: Mini- Handball 4+1

• 1/3 der SH: Parteiball  / Staffelspiele

• 1/3 der SH: koordinative Aufgaben (4-5 
Stationen) / Spielparcours, z.B.:

–Zuspielformen
–20m-Slalom laufen 
–20m-Dribbling 
–Zielwerfen nach Vorwärtsrolle auf Pylonen
–Hockwende an einer Langbank, u.v.a.m.



  

Ablaufplan: 09:45 Einmarsch und Vorstellung der Mannschaften

Zeit    Spiele Minispiel 4+1    Staffel/Parteiball

10:00 A:B C:D E:F

10:30 C:E F:B A:D

11:00 D:F A:E C:B

11:30 A:C D:F E:B

12:30 D:E B:C A:F

13:00 B:F A:E C:D

Bei ausreichend Zeit dritter Block möglich

Mini-Handball

Erlebnis Mini-Handball im HVSA

Beispiel Bewertung für Tore:
2 Spieler gesamt 5 Treffer = 10 Punkte
4 Spieler gesamt 4 Treffer = 16 Punkte

Bewertung Parteiball/Staffeln:
2 Pkt – gewonnen
1 Pkt – verloren
Je Team 1 Pkt - unentschieden
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Mini-Handball

Spielparcours
Handballspatzen
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Spielparcours
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