
Ausbildungskatalog 2018
Aus- und Weiterbildungstermine
für Trainer, Funktionäre und 
Schiedsrichter in Sachsen-Anhalt



Deine Grundschule steht auf Handball?
 
Dann bewerbe dich jetzt bei uns als nächste 
Avacon „Handball-Grundschule“ und sicher 
dir tolle Preise. Alle Infos dazu gibt‘s auf
www.hvsa.de

Eine gemeinsame Aktion von 
Avacon und dem Handball-Verband Sachsen-Anhalt e.V.
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Aufgrund der unterschiedlichen Anzahl an Teilnehmermeldungen behält sich 
der Veranstalter vor, den jeweiligen Lehrgang zeitlich als auch örtlich zu verle-
gen. Unter Umständen kann dieser auch ausfallen. Bitte daher immer die ak-
tuellen Meldungen zu den Lehrgängen auf www.hvsa.de und im nu beachten.

Ferientermine 2018

Weihnachtsferien	 bis 03.01.	
Winterferien	 05.02. - 09.02.
Osterferien	 26.03. - 31.03.
	 30.04.

Pfingstferien	 11.05. - 19.05.
Sommerferien	 28.06. - 08.08.
Herbstferien	 01.10. - 12.10.
Weihnachtsferien	 19.12. - 04.01.



4 | Ausbildung

C-Trainer-Ausbildung

Lehrgangsnummer C 01/2018

Veranstalter Handball-Verband Sachsen-Anhalt e.V.

Termine 1. Block: 04.05. - 06.05.2018
2. Block: 11.05. - 13.05.2018
3. Block: 01.06. - 03.06.2018
Prüfung: 16.06.2018

Ort Raum Magdeburg

Preis 420,00 €, per Lastschrift bei Kostenübernahme 
durch den Teilnehmer, zzgl. 40,00 € Prüfungs- 
gebühr bei Abweichung vom Prüfungstermin

Anmeldung mit Hilfe des Onlineformulars im nu

Bedingungen Zertifikat über die Teilnahme am Grundlehrgang 
Basiswissen, C-Lizenz Breitensport bzw. Sport- 
lehrerausbildung, Erste-Hilfe-Ausbildung, Schieds-
richter-Ausbildung im Spielbezirk oder Kreis, voll-
ständige Teilnahme an allen Lehrveranstaltungen. 
Bei weniger als 15 gemeldeten Teilnehmern findet 
der Lehrgang nicht statt.



B-Trainer-Ausbildung
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B 01/2018 Lehrgangsnummer

Handball-Verband Sachsen e.V. Veranstalter

1. Block: 28.05. - 01.06.2018
2. Block: 08.06. - 10.06.2018
3. Block: n.n.

Termine

Großraum Leipzig (siehe Ausschreibung) Ort

Die Gebühren und weitere Details sind bitte der 
Ausschreibung auf der Webseite des Handball- 
Verbands Sachsen (www.hvs-handball.de) zu  
entnehmen.

Preis

Die Ausschreibung mit Informationen zur Ausbil-
dung wird ab Februar auf der Webseite des HVSA 
erscheinen. Ansprechpartner für die Maßnahme ist 
der Handball-Verband Sachsen.

Anmeldung
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DHB-Rahmentrainingskonzeption

Langfristige Leistungsentwicklung im deutschen Handball

Die Rahmentrainingskonzeption (RTK) des Deutschen Handballbundes zeigt 
den idealtypischen Weg von der Ausbildung handballbegeisterter Kinder bis 
zum leistungsorientierten Training von Jugendlichen sowie Juniorinnen und 
Junioren auf.

Das langfristige und entwicklungsorientierte Nachwuchstraining über fünf 
Ausbildungsstufen – von der Basisschulung über das Grundlagen-, Aufbau- 
training 1 und 2 bis zum Anschlusstraining – stellt dabei eine Orientierungs-
grundlage für Schulen, Handballvereine und alle Institutionen der Talent- 
sichtung und -förderung dar.

Die umfassende, individuelle Schulung auf allen Trainingsstufen, die gezielte 
Verknüpfung von Training und Wettkampf sowie die ganzheitliche Persönlich-
keitsschulung sind zentrale Merkmale dieser Rahmentrainingskonzeption. Das 
Ziel dabei ist, auch zukünftig in allen Altersklassen international erfolgreich zu 
bleiben.

Ausführliche Schulungsunterlagen sowie die aktuelle Rahmentrainingskonzep-
tion des Deutschen Handballbundes gibt es online unter:
https://dhb-trainercenter.de



Aus- und Weiterbildungen für Schiedsrichter

Grundausbildungen Weiterbildungen
Nord 23.06. - 24.06.2018, Seehausen

01.09. - 02.09.2018, Barleben
23.06.2018, Barleben
12.08.2018, Magdeburg
24.08.2018, Stendal
31.08.2018, Solpke
01.09.2018, Barleben
07.09.2018, Barleben

West 19.05. - 20.05.2018, n.n. 13.07.2018, n.n.
20.07.2018, n.n.
27.07.2018, n.n.
03.08.2018, n.n.
10.08.2018, n.n.
17.08.2018, n.n.

Anhalt 25.08. - 26.08.2018, Coswig 02.09.2018, Dessau
08.09.2018, Wittenberg
16.09.2018, Raguhn

Süd 05.05. - 06.05.2018, Bad Lauchstädt
01.09. - 02.09.2018, Reserve

03.08.2018, Plotha
05.08.2018, Bad Lauchstädt
10.08.2018, Halle
11.08.2018. Wansleben
17.08.2018, Halle
18.08.2018, Klostermansfeld
25.08.2018, Reserve
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C/B-Trainer-Weiterbildung

Lehrgangsnummer WB 01/2018

Veranstalter Handball-Verband Sachsen-Anhalt e.V.

Termin Mittwoch, 21.03.2018
17:00 - 22:00 Uhr

Ort Sporthalle „Eike-von-Repgow“ 
Albert-Vater-Straße 90, Magdeburg

Preis 25,00 €, per Lastschrift bei Kostenübernahme 
durch den Teilnehmer

Anmeldung mit Hilfe des Onlineformulars im nu

Inhalte Motorische Grundausbildung und Technikvaria-
tionen durch Koordinationstraining vorbereiten

Bedingungen allgemeine Weiterbildungsbedingungen des  
Handball-Verbandes Sachsen-Anhalt (siehe S. 15)



C/B-Trainer-Weiterbildung

WB 02/2018 Lehrgangsnummer

Handball-Verband Sachsen-Anhalt e.V. Veranstalter

Mittwoch, 24.10.2018
17:00 - 22:00 Uhr

Termin

Hermann-Gieseler-Halle
Klaus-Miesner-Platz 2, Magdeburg

Ort

25,00 €, per Lastschrift bei Kostenübernahme 
durch den Teilnehmer

Preis

mit Hilfe des Onlineformulars im nu Anmeldung

Schnelligkeitstraining 
und individuelles Abwehrspiel

Inhalte

allgemeine Weiterbildungsbedingungen des  
Handball-Verbandes Sachsen-Anhalt (siehe S. 15)

Bedingungen
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C/B-Trainer-Weiterbildung

Lehrgangsnummer WB 03/2018

Veranstalter Handball-Verband Sachsen-Anhalt e.V.

Termin Dienstag, 20.11.2018
17:00 - 22:00 Uhr

Ort Erdgas Sportarena 
Nietlebener Straße 14, Halle

Preis 25,00 €, per Lastschrift bei Kostenübernahme 
durch den Teilnehmer

Anmeldung mit Hilfe des Onlineformulars im nu

Inhalte Die Bedeutung von Rumpfkraft/Grundprinzipien im 
Angriffsspiel im Grundlagen- und Aufbautraining

Bedingungen allgemeine Weiterbildungsbedingungen des  
Handball-Verbandes Sachsen-Anhalt (siehe S. 15)



Nachwuchs-Förderlizenz des Handball-Verbandes Sachsen-Anhalt e. V.

Die Spielordnung des DHB regeln in § 19 a,b das Doppel- Zweifach- und Gastspielrecht. Zusätzlich dazu 
bietet der Handball-Verband Sachsen-Anhalt für sein Verbandsgebiet die Möglichkeit der Förderlizenz.

allgemeine Bedingungen:
- kann ausschließlich für D-Jugendliche bis zum 30.10. eines Spieljahres beantragt werden und ist 

dann nur bis zum 30.06. des gleichen Spieljahres in dieser Altersklasse gültig,
- eine Förderlizenz für Verein B kann nur in Verbindung mit einer gültigen Spielberechtigung des  

Vereins A ausgestellt/beantragt werden,
- Förderlizenz für Verein B ist nur in Verbindung mit der originalen Spielberechtigung von Verein A 

(Spielerpass) gültig und muss zusammen unaufgefordert vorgelegt werden,
- maximal 3 SpielerInnen mit Förderlizenz pro spielendem Team. Bei mehr Spielern/Spielerinnen ist 

ein begründeter Antrag an den VP Jugend/NWLS zu stellen,
- wird durch die Passstelle des HVSA erteilt und trägt Stempel sowie Unterschift des Passstellen- 

leiters (spieltechn. FL) bzw. des Landestrainers (sportl. FL),
- persönliche Sperren gelten für jeglichen Spielbetrieb in beiden Vereinen, unabhängig davon, wo der/

die SpielerIn fehlbar wurde,
- der Versicherungsschutz liegt bei Verein A (Heimverein).
- die Förderlizenz ist nur im Verbandsgebiet des HVSA bzw. bei Zulässigkeit auf MHV-Ebene gültig. Ein 

Einsatz darüber hinaus aus Bundesebene ist nicht möglich.

spezielle Bedingungen:

- SpielerIn (weibl. ab 12 Jahren, männl. ab 13 
Jahren) und Kader der BeFö*

- Einzelfallprüfung bei BeFö-Kadern durch den 
Landestrainer

- Erteilung der Förderlizenz durch Antrag zu 
Beginn der Saison

- Spiele des Vereins A haben Vorrang
- SpielerIn kann mit Förderlizenz nur in seiner/

ihrer Altersklasse in Verein B spielen

* BeFö - Bezirksförderung

spezielle Bedingungen:

- Verein A hat keine Mannschaft in der Altersklas-
se seiner SpielerInnen

- Verein B hat eine Mannschaft in der Altersklasse 
der SpielerInnen von Verein A

- Abtretung der Spielberechtigung in der entspre-
chenden Altersklasse des/der Spielers/Spielerin 
von Verein A an Verein B

- nur in der originären Altersklasse des/der Spie-
lers/Spielerin möglich

- spielbezirksübergreifend möglich
- SpielerIn kann mit Förderlizenz nur in seiner/

ihrer Altersklasse in Verein B spielen, eine Al-
tersklasse höher aber ausschließlich in Verein A

Formen der Nachwuchs-Förderlizenz
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Werde Jungtrainer im HVSA

Der Handball-Verband Sachsen-Anhalt fordert und fördert seit Jahren die  
Integration von jungen Nachwuchskräften auf allen ehrenamtlichen Ebenen. 
Für die Betreuung unserer Talente im Land suchen wir stetig Nachwuchs- 
trainer, die sich so persönlich weiterentwickeln möchten.

Wir bieten
• Mitarbeit auf Bezirks- und Landesauswahlebene
• Einblicke in die Leistungssportförderung des HVSA
• Netzwerk mit interessanten und erfahrenen Trainern zum Wissensaustausch
• Unterstützung der Weiterqualifikation bei C-Trainer- und B-Trainerlizenzen
• Individuelles Coaching

„Die Arbeit auf Verbandsebene hat mich als Trainer unwahrscheinlich geprägt, 
da ich so wertvolle Eindrücke im Leistungsbereich, aber auch von erfahrenen 
Kollegen sammeln konnte und davon mittlerweile als Vereins- und Pooltrainer 
profitiere. Als Teil eines großen Trainerteams habe ich außerdem die Möglich-
keit, stets neue Aufgaben zu meistern.“

Werde Teil eines großen Trainerteams und sammel so wertvolle Erfahrung, die 
dich, auch bei deinen täglichen Aufgaben weiterbringt. Haben wir dein Inter-
esse geweckt, dann melde dich bei Landestrainer Martin Ostermann (m.oster-
mann@hvsa.de). Wir freuen uns auf dich.

Julian Bauer, HVSA Auswahltrainer
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Für eine Berücksichtigung eueres Schulteams benö-
tigen wir eine Anmeldung eurer Schule. Diese kann 
euer Sportlehrer oder die Schulleitung mit einem For-
mular (unter www.hvsa.de) bei uns vornehmen. Nach 
der Anmeldung erhaltet ihr alle weiteren Informa-
tionen zum Ablauf vom zuständigen Verantwort- 
lichen der Kreis- oder Bezirksebene.

Noch Fragen?

Zur Förderung junger Nachwuchshandballer führt der HVSA seit vielen Jahren 
die jährliche „Mach mit!“ - Schulmeisterschaft im Bundesland durch. Gespielt 
wird in den Klassenstufen 1 und 2, in (gemischten, d. h. Jungen und Mädchen 
zusammen) Mannschaften und in Mannschaftsstärken von mindestens 4+1. 

D. h. 4 Feldspieler und einen Torhüter. Es ist für die Teilnahme keine Spielbe-
rechtigung des HVSA (Spielausweis) oder eine Mitgliedschaft in einem Verein 
notwendig. Ein wenig Übung solltet ihr jedoch bereits besitzen, um gegen die 
übrigen Mannschaften zu bestehen. Das Spielfeld ist ein normales Handball-
feld (20×40 m), das wir mittig teilen und auf dem quer hierzu auf kleine Tore 
gespielt wird.

Keine Angst! In den Vorrunden werden wir auch den ungeübten Mannschaf-
ten die Gelegenheit geben, im fairen Wettkampf gegen die anderen Teilneh-
mer zu bestehen. Hier wird es neben der “4+1”-Variante des Handballs wei-
tere Wettkampfformen geben, die eure Schnelligkeit, euer Geschick und den 
Teamgeist fordert.

Für die Organisation zeichnet unser Jugendausschuss verantwortlich. Als Erst-
kontakt könnt ihr euch gern an unsere Geschäftsstelle wenden:
Telefon:	 0391 726 02 30
Email:		  hvsa@hvsa.de



Allgemeine Teilnahmebedingungen für Weiterbildungsmaßnahmen  
des Handball-Verbandes Sachsen-Anhalt e.V.

Nachweis der ÜL-Tätigkeit in einem Verein des DOSB (Bestätigung im  
Meldebogen). Abmeldung bis 10 Tage vor Lehrgangsbeginn, ansonsten  
verfällt der Teilnahmebeitrag. Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Rück-
erstattung des Teilnahmebeitrages (außer bei Krankheitsnachweis).  
 
Bei weniger als 15 Teilnehmern findet der Lehrgang nicht statt. Mit der 
Teilnahme an drei Weiterbildungen über je fünf Stunden wird die Lizenz  
entsprechend den Richtlinien des DOSB verlängert. Voraussetzung dafür ist 
das Einreichen der Lizenz und der drei Teilnehmerzertifikate in die Geschäfts-
stelle des HVSA.

C-Trainer-Weiterbildung Workshops

Der Handball-Verband Sachsen-Anhalt e.V. bietet 2018 Workshops für die 
C-Trainer-Weiterbildung an. Die Termine dafür werden rechtzeitig auf der  
HVSA-Webseite, unter Angabe von Zeit, Ort und Teilnahmebedingen  
veröffentlicht. Alle Workshops haben einen Theorieanteil und werden ab 5 
Teilnehmern durchgeführt.
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Datum Jahrgang Ort Maßnahme

06. - 07.01. 01 / 02w Naumburg Vorbereitung Länderpokal

10.01. - 14.01. 01 / 02w Sindelfingen Länderpokal weiblich

31.01. - 04.02. 03 w Kienbaum DHB-Leistungssportsichtung

02.02. - 04.02. 03 m / 04 w Naumburg Schulungslehrgang

07.02. - 11.02. 02 m Kienbaum DHB-Leistungssportsichtung

02.03. 05 / 06 w Magdeburg BeFö-Vergleichsturnier

03.03. 05/ 06 m Magdeburg BeFö-Vergleichsturnier

07.03. 03 m Potsdam Leistungsturnier

04 w Halle Leistungsturnier

21.04. - 22.04. 03 / 04 m Magdeburg Bestenermittlung C-Jugend

03 / 04 w Bestenermittlung C-Jugend

24.04. - 28.04. 01 - 06 m / w Berlin Bundesfinale JtfO

25.05. - 27.05 03 m Güstrow Turnier Neue Bundesländer

04 w Apolda Turnier Neue Bundesländer

09.06. - 10.06. 05 / 06 m Dessau Bestenermittlung D-Jugend

05 / 06 w Wismar Bestenermittlung D-Jugend

15.06. - 17.06 02 m / 03 w Hoyerswerda Konrad-Zuse-Cup

22.06. - 24.06. 05 / 06 m + w Barleben Avacon Jugend-Camp

19.09. 04 m Magdeburg Leistungsturnier

04 w Berlin Leistungsturnier

13.10. - 14.10. 02 m / 03 w Ahlen Westfalenturnier

26.10. - 28.10. 03 m Naumburg DHB-Vorsichtung

04 w Frankfurt/Oder DHB-Vorsichtung

14.11. 05 w Leipzig Leistungsturnier

17.11. 04 m Berlin Leistungsturnier

01.12. - 02.12. 03 w Barleben BHC-Cup

13.12. - 16.12. 02 m Berlin Deutschland Cup
* Bitte beachten, dass sich zentrale Termine dennoch ändern können!

Diese Termine bitte bei der Spielplangestaltung für die Saison 2018/19 beachten. Bezirksfördertermi-
ne für weitere Maßnahmen werden kurzfristig bekannt gegeben. Die jeweils aktuellen Termine gibt es auch auf 
www.hvsa.de sowie im nu.

Termine Nachwuchsleistungssport 2018

Termine | 15



 Möchten Sie teilnehmen? Bestellen Sie 
 Ihr persönliches Bonusheft!

 IKK-Servicetelefon
 0800 8579840 

(täglich, rund um die Uhr zum Nulltarif)

 Internet
 www.ikk-gesundplus.de

ikk aktiv plus - für die ganze Familie
Unser individuelles Bonusprogramm belohnt 
Ihr persönliches Gesundheitsengagement mit 
bis zu 300 Euro! Nutzen Sie sofort abrechen-
bare Bonusschecks und altersgerechte Maß-
nahmen zur Erhaltung Ihrer Gesundheit!


