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Einlass / Frihstiick
Er6ffnung
Dr. Alexander Koke

4Kollektiver Angriff gegen 6:0 Abwehr
Veranderung einer Auslésehandlung durch
unterschiedliche rauméffnende Bewegungen
und Kreislauferstellungen® in Theorie und Praxis

Mittagspause
Sven Borgs

,Torwarttraining — Torwarterwérmung
nach MAPS und Torwart spezifisches Einwerfen*

Einlass / Frihstlick
Erik Wudtke
»Trainerphilosophie®
Snackpause

Erik Wudtke

L+Abwehr individuell und kooperativ —
Best-Practice-Methoden*

Mittagspause

Alfred Gislasson

Talkrunde ,Erfahrungen eines Spitzentrainers”
WM-Spiele u.a. Deutschland



Alfred Gislasson ist mehrfacher Deutscher Meister
und gewann sowohl mit dem SC Magdeburg als
auch dem THW Kiel die Champions League.

Heute ist Alfred Bundestrainer der deutschen
Nationalmannschaft.

Erik Wudtke sammelte als Spieler in Belgien und
Frankreich internationale Erfahrung. Zudem war er
fur die MT Melsungen aktiv und stieg als Spieler in
die erste Bundesliga auf. Als Trainer sammelte Erik
Erfahrung in Hamburg, ehe er TuS Ferndorf und
Bayer Dormagen in der 2. Bundesliga trainierte.
Seit 2015 ist er beim DHB und derzeit der
Co-Trainer der A-Nationalmannschaft. 2018 gewann
er die Silbermedaille bei der U19 Weltmeisterschaft.

Dr. Alexander Koke war als Spieler u.a. flr den
TBV Lemgo, den ThSV Eisenach und Bayer
Dormagen aktiv. Dabei konnte er in die erste und
zweite Bundesliga aufsteigen sowie den
DHB-Pokal gewinnen. Als Trainer war er flr Bayer
Dormagen tatig. Derzeit ist Alexander Koke an der
Universitat in Halle angestellt und als Co-Trainer
der Jugendnationalmannschaft tatig. In dieser
Funktion konnte er mit der U19 bereits die
Silbermedaille bei der Jugend WM gewinnen.

Sven Borgs ist Torwarttrainer und ein absoluter
Fachmann fir die wichtigste Position auf dem
Handballfeld. Er sammelte bereits beim TUSEM
Essen Erfahrung als Torwarttrainer in der

2. Handballbundesliga und wird sich ab der
kommenden Saison dem Nachwuchs des SC
Magdeburg anschlieBen.
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